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APRENDIZAJE, RELACIONES
SOCIALES Y VIDA ACTIVA A
CUALQUIER EDAD

El aprendizaje no tiene límite de edad. Puede unir a las
personas, fomentar la confianza y abrir las puertas a
nuevas amistades y experiencias.

Silver Academy es una iniciativa europea que recurre a la
educación de adultos para ayudar a reducir la soledad y el
aislamiento social entre las personas de 60 años o más. El
proyecto creará oportunidades de aprendizaje acogedoras
en las que las personas mayores puedan desarrollar
habilidades útiles, relacionarse con otras personas y
participar más activamente en sus comunidades.

ayudar a los socios a garantizar
que las actividades y los recursos
del proyecto respondan a las
necesidades reales de la zona.

En estos momentos se están creando grupos consultivos locales
en los seis países socios. Estos grupos reunirán a alumnos de
edad avanzada, formadores de adultos y representantes de
organizaciones comunitarias. Los miembros de los grupos
pondrán a prueba ideas, compartirán sus experiencias y van a 

DA TU OPINIÓNInternationaler Bund –
IB Mitte, Alemania
Global Partnership
Association, Bulgaria
Jen Janus Education
Company, Irlanda
Università delle
LiberEtà del FVG, Italia
Amato Lusitano –
Associação de
Desenvolvimento,
Portugal
Asociación para el
Desarrollo Rural Valle
del Duero, España

Silver Academy 

La asociación reúne a seis
organizaciones de Alemania,
Bulgaria, Irlanda, Italia,
Portugal y España:

A lo largo del proyecto, los socios desarrollarán recursos
didácticos prácticos, formarán a educadores de adultos,
organizarán festivales de aprendizaje comunitario y crearán
seis «Silver Academies» nacionales. La experiencia
adquirida se plasmará también en una guía dirigida a las
organizaciones que deseen crear oportunidades de
aprendizaje más inclusivas para las personas mayores.

¿Te gustaría colaborar?      
Ponte en contacto con el socio de
Silver Academy de tu país para
saber cómo puedes participar.
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PRÓXIMAMENTE HABRÁ NUEVOS RECURSOS DIDÁCTICOS

¡Ya se han elaborado los primeros materiales didácticos importantes de Silver Academy!

La «Caja de herramientas para
educadores» incluye 40 recursos
didácticos breves repartidos en 10 temas
prácticos, entre los que se encuentran la
alfabetización digital, la gestión financiera
y del tiempo, el bienestar, la cultura y la
participación social.

Silver Academy 

Cada recurso incluye:
un vídeo breve;
un plan de clase de una hora;
un folleto para los alumnos;
un cuestionario.

Un manual complementario ayudará a los formadores de adultos a utilizar y adaptar los
materiales a los distintos alumnos y entornos comunitarios.

Financiado por la Unión Europea. No obstante, las opiniones y puntos de vista expresados son
exclusivamente de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea ni los de la Agencia
Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA se hacen
responsables de los mismos. (N.º de proyecto: 2025-1-DE-2-KA220-ADU-00035330)

El conjunto completo de herramientas estará disponible
de forma gratuita en diciembre en todos los idiomas del
proyecto en la página web de Silver Academy:

https://silveracademy.eu

Descubre nuevos recursos, actividades de proyectos y oportunidades para participar.
Sigue a Silver Academy en:

SÍGUENOS EN NUESTRO VIAJE

Silver Academy – El proyecto «Creación de espacios de aprendizaje innovadores para la tercera edad»
está cofinanciado por el programa Erasmus+ de la Unión Europea.

Facebook
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586747501006
Instagram
https://www.instagram.com/silveracademyproject

Diseñados en un formato breve y flexible, estos recursos facilitarán que las personas mayores
aprendan a su propio ritmo, ganen confianza y desarrollen nuevas habilidades paso a paso.

https://silveracademy.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586747501006
https://www.instagram.com/silveracademyproject
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