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APPRENDIMENTO,
RELAZIONI E VITA ATTIVA A
QUALSIASI ETA

L'apprendimento non conosce limiti di eta. Pud avvicinare
le persone, rafforzare la fiducia in se stessi e aprire le porte
a nuove amicizie ed esperienze.

Silver Academy ¢ un’iniziativa europea che si avvale della
formazione per adulti per contribuire a ridurre la solitudine e
I'isolamento sociale tra le persone di eta pari o superiore ai
60 anni. Il progetto offrira opportunita di apprendimento
accoglienti in cui gli anziani potranno sviluppare
Sanipeicn=camntilienirare in contatio con gli altri e
partecipare piu attivamente alla vita delle loro comunita.

Nel corso del progetto, i partner svilupperanno risorse
didattiche pratiche, formeranno educatori per adulti,
organizzeranno “Festival dell’apprendimento comunitario” e
Il partenariato riunisce sei istituiranno sei “Silver Academies” nazionali. L'esperienza
organizzazioni provenienti da acquisita sara inoltre trasformata in linee guida per le
Germania, Bulgaria, Irlanda, organizzazioni che intendono creare opportunita di
Italia, Portogallo e Spagna: apprendimento pill inclusive per le persone anziane.

DI’ LATUA

In tutti e sei i paesi partner si stanno attualmente
costituendo dei gruppi consultivi locali. Questi gruppi
riuniranno studenti anziani, formatori per adulti e
rappresentanti di organizzazioni comunitarie. | membri dei
gruppi valuteranno le idee e condivideranno le loro
Co_mpa.ny, Irlandg . esperienze e aiutaranno i
« Universita delle LiberEta partner a garantire che le
del FVG, ltalia attivita e le risorse del
+ Amato Lusitano - progetto rispondano alle

Associacao de reali esigenze locali.
Desenvolvimento,
Portogallo Ti piacerebbe dare il tuo

. Asociacion para el contributo?  contatta |l
partner Silver Academy nel
tuo Paese per scoprire
come partecipare.

 Internationaler Bund —
IB Mitte, Germania

« Global Partnership
Association, Bulgaria

« Jen Janus Education

Desarrollo Rural Valle
del Duero, Spagna



https://silveracademy.eu/project-partners/
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SONO IN ARRIVO NUOVE RISORSE DIDATTICHE

| primi importanti materiali didattici della Silver Academy sono gia stati realizzati!

La “Toolbox degli strumenti per gli
educatori” comprende 40 brevi risorse
didattiche suddivise in 10 temi pratici,
tra cui l'alfabetizzazione digitale, la
gestione finanziaria e del tempo, |l
benessere, la cultura e Iimpegno
sociale.

Ogni risorsa contiene:
e un breve video;
« un programma didattico di un’ora;
« una scheda per gli studenti;
e un quiz.

Un manuale di accompagnamento aiutera i formatori per adulti a utilizzare e adattare i
materiali alle diverse esigenze degli studenti e ai diversi contesti comunitari.

Progettate in un formato conciso e flessibile, queste risorse consentiranno agli anziani di
imparare piu facilmente al proprio ritmo, acquisire sicurezza e sviluppare nuove
competenze passo dopo passo.

I Toolbox completo sara disponibile )
@ https://silveracademy.eu

gratuitamente a dicembre in tutte le lingue del
progetto sul sito web della Silver Academy:

SEGUI IL NOSTRO PERCORSO

Scopri nuove risorse, attivita legate ai progetti e opportunita per partecipare. Segui Silver
Academy su:

Facebook

Silver Academy — Creating Innovative Learning Spaces for Later Life & un progetto co-finanziato dal
Erasmus+ dell’Unione Europea.
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LA TUA LIBERTA DI SAPERE

PARTHNERS

Finanziato dall’'Unione europea. Le opinioni e i punti di vista espressi sono tuttavia esclusivamente quelli
Cofinanziato degli autori e non riflettono necessariamente quelli del’'Unione europea o dell’Agenzia esecutiva europea per
dall'Unione europea I'istruzione e la cultura (EACEA). Né I'Unione europea né I'EACEA possono essere ritenute responsabili per
tali opinioni. (Project No.: 2025-1-DE-2-KA220-ADU-00035330)



https://silveracademy.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586747501006
https://www.instagram.com/silveracademyproject
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